
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uitnodiging  
 Bijeenkomst ‘Liefdevolle Plicht OOST’  

6 juli 2024 , inloop 13.30 uur 

    Aanvang 14.00 uur – Einde 16.30 uur  

 

Locatie: stichting Akar Bahar Almelo 

Zorg voor elkaar, vandaag de dag. Hoe doen we dat? Zorgt u voor iemand of verwacht u voor iemand te 

zorgen? Als u voor iemand zorgt, bent u mantelzorger. Er komt een dag dat u of uw naaste te maken krijgt 

met mantelzorg. Misschien bent u het al of verwacht u het binnenkort te worden of bent u mantelzorger 

geweest? Dan willen wij graag het project Liefdevolle plicht met  u delen, komt u ook?   

 

Het project Liefdevolle Plicht richt zich op passende ondersteuning voor Indische en Molukse mantelzorgers. 

Wat zijn uw ervaringen? Waar kunt u als (toekomstige) mantelzorger terecht? Ook de derde en de vierde 

generatie is van harte welkom!  

Komt u ook? Dan verzoeken wij in verband met de catering om u vóór 1 juli 2024 aan te melden,  

bij Stefanie Hehalatu, s.hehalatu@pelita.nl of telefonisch via 0630994306 

Programma 
13:30 uur | Inloop met koffie, thee en koek 
14:00 uur | Presentatie Liefdevolle plicht 
14.45 uur | PAUZE met een snack en een drankje 
15.00 uur | Ontmoeting  
16:15 uur | Afsluiting  
16:30 uur | EINDE 

 
 

 

 


