Wat kunnen we voor u doen?
Djalan Pienter biedt diverse scholings-
mogelijkheden voor professionals en vrijwilligers
in de zorg, die in hun werk contact hebben met
Indische en Molukse ouderen. '

Scholing Aanvullende scholingen erk dienstverlening
Basisopleiding Cultuurspecifieke zorg Trauma en dementie enter biedt advies & begeleiding,
voor Indische en Molukse ouderen ~ Indische en Molukse ouderen hebben als gevolg ezingen en korte workshops op
Tijdens de basisopleiding krijgt u meer begrip van de Tweede Wereldoorlog en de nasleep ge diensten zoals het realiseren
van de belevingswereld van Indische en Molukse ervah\iggrijpende en traumatiserende ervaringen hiviteiten waarin ouderen
ouderen. U krijgt meer inzicht in de'relatie tussen meegerhaa\kt. Deze kunnen bij dementie Anen ontspannen en

het verleden en het huidige gedrag van de actueel worden en leiden tot angst gerelateerd an, behoren tot de
ouderen. Hierdoor kunt unog meer bijdragen aan klachten. In deze'scholing wordt de samen

de zorg van Indische en Molukse ouderen tijdens tussen dementie en‘psychotrauma toeg

uw dagelijkse werkzaamheden. worden vaardigheden geoefend o

in deze situatie beter te kh"nne

Zorgleefplan _ )
In deze scholing wordt, aan de hand va
een achttal cliéntprofielen gewerkt aan €&
aanvulling opdiet Zorgleefplan, zodat de oud®
persoonsgerichter en cultuurspecifieke zorg van
hoge kwaliteit geboden kan worden.

Complementaire zorg

In deze scholing wordt ingezoomd op hoe een
zorgverlener ‘net dat beetje meer’ kan bieden,
passend bij de persoon en achtergrond van de
oudere. Voor de Indische en Molukse ouderen
kan dat door geurtherapie, handmassage en
reinigingsrituelen in te zetten, die ervoor zorgen
dat de oudere zich ‘senang’ kan voelen.

Wat'is Djalan Pienter?
Djalan Pienter, in het Maleis: ‘de slimme weg’,
is een scholingsprogramma voor zorgverleners.
Djalan Pienter wil de kwaliteit van

persoonsgerichte zorg voor Indische en Molukse L
ouderen bevorderen. . Landglijie
S Stichting

Molukse

Uitgangspunt is dat kennis over achtergrond en STICHTING Ouderen

geschiedenis, gekoppeld aan een cultuurspecifiek PELITA
aanbod en aansluitende benaderingswijze,

essentieel zijn om persoonsgerichte zorg aan | \\//
deze ouderen te kunnen bieden, thuis of in een A Ra y

zorginstelling.

Waarom is cultuurspecifiek
zorg belangrijk?
De eerste generatie Indische en Molukse oude
is nu ouder dan 70 jaar. Wanneer zij zorg nodig
hebben kunnen oorlogservaringen uit het
verleden en cultuurspecifieke kenmerken als
schaamte, wantrouwen en niet om hulp willen™
vragen, het lastig maken om passende zorg e
bieden.

Meer informatie?
% Djalan Pienter is een samenwerkingsverband van
~ Woonzorgcentrum Raffy, Stichting Pelita en de
~Landelijke Stichting Molukse Ouderen (LSMO).

Het scholingsaanbod van Djalan Pienter We gaan graag in gesprek om uw wensen vorm
bevordert de aansluiting van het zorgaanbod te geven. Voor informatie over het Djalan Pienter
op de wensen en behoeften van deze ouderen. aanbod of aanmelden voor scholing, neem
Kennis over betekenisvolle ervaringen uit het contact met ons op.
verleden geeft een beter inzicht in huidig gedrag
en biedt handvatten om de zorg daarop aan te

passen.

WWW.( pienter.nl



